
T IT L E  X  FA M ILY  
P L A N N IN G  IN  K A N S A S
T h e  K a n s a s  T i t le  X  F a m i ly  P la n n in g  p r o g r a m  is  t h e  o n ly  s t a t e /f e d e r a l  p a r t n e r s h ip  p r o g r a m  d e d ic a t e d  s o le ly  t o  t h e  
p r o v is io n  o f  r e p r o d u c t iv e  w e ll-b e in g  a n d  r e la t e d  p r e v e n t iv e  h e a lt h  s e r v ic e s . S e r v ic e s  in c lu d e : 

•	 C o m p r e h e n s iv e  W e ll-W o m a n  v is i t s
•	 C o n t r a c e p t iv e  s e r v ic e s  
•	 C o u n s e l in g  o n  n a t u r a l  f a m i ly  p la n n in g , a b s t in e n c e , 

s e x u a l  r i s k  a v o id a n c e , e t c .
•	 P r e g n a n c y  t e s t in g  
•	 A c h ie v in g  p r e g n a n c y
•	 B a s ic  in f e r t i l i t y  s e r v ic e s
•	 P r e c o n c e p t io n  a n d  in t e r c o n c e p t io n  h e a lt h  s e r v ic e s  

•	 R e fe r r a ls  t o  a d o p t io n  a n d  p r e n a t a l  c a r e  s e r v ic e s  
•	 S c r e e n in g  fo r  b r e a s t  &  c e r v ic a l  c a n c e r  
•	 S e x u a l ly  T r a n sm it t e d  In f e c t io n s  (S T I)
•	 S c r e e n in g s  f o r  c h o le s t e r o l  o r  b lo o d  p r e s s u r e , 

d ia b e t e s , a n d  B M I  
•	 S c r e e n in g s  f o r  in t im a t e  p a r t n e r  v io le n c e  (IP V ), h u m a n  

t r a ffi c k in g , a n x ie t y  a n d  d e p r e s s io n , a lc o h o l  a n d  
t o b a c c o  u s e , s u b s t a n c e  u s e
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A B O U T  T IT L E  X  IN  K A N S A S T i t l e  X  s e r v i c e s  i n  K a n s a s  a r e  d e l i v e r e d  b y  a  n e t w o r k  o f  l o c a l  h e a l t h  a n d  
c o m m u n i t y  s e r v i c e  a g e n c i e s .

K a n s a s  T i t l e  X  
P r o g r a m  F u n d i n g :
$ 2 .6  M IL L IO N  in  F e d e r a l  O PA  
F u n d in g

$ 9 4 ,2 9 6  in  S t a t e  G e n e r a l  F u n d s

4 5  
G r a n t s  
A w a r d e d

5 8  S e r v i c e  
S i t e s  
S e r v i n g  5 3  
C o u n t i e s

W H O  K S  T I T L E  X  S E R V E D  IN  C A L E N D A R  Y E A R  2 0 1 9

A lm o s t  7  o u t  o f  1 0
W e re  u n in s u r e d  

8 8 %
W e re  F e m a le

5 8 %  
W e re  U n d e r  3 0  Ye a r s  O ld

M o r e  t h a n  H a l f  
H a d  F a m i ly  In c o m e s  a t
o r  B e lo w  P o v e r t y  L e v e l

I n  2 0 1 9 ,  p r o v i d e r s  s e r v e d  m o s t l y  y o u n g ,  l o w -i n c o m e  
f e m a l e s ,  a  v u l n e r a b l e  p o p u l a t i o n .  O f  a l l  c l i e n t s  s e r v e d :

•	 2 0 ,4 6 1  u n d u p l ic a t e d  c l ie n t s  s e r v e d  

•	 6 9 %  w e r e  u n in s u r e d  (h a d  n o  p u b l ic  o r  p r iv a t e  h e a lt h  in s u r a n c e )
•	 N e a r ly  9  o u t  o f  1 0  w e r e  f e m a le
•	 O v e r  h a lf  w e r e  u n d e r  3 0
•	 1 5 %  o f  c l ie n t s  id e n t ifi e d  a s  B la c k  o r  A f r ic a n  A m e r ic a n ; 2 %  a s  

A s ia n ; 1 %  a s  A m e r ic a n  In d ia n  a n d  7 8 %  Id e n t ifi e d  a s  w h it e
•	 3 9 %  o f  a l l  c l ie n t s  id e n t ifi e d  a s  H is p a n ic  w it h  7 %  h a v in g  l im it e d  

E n g l i s h  p r o fi c ie n c y
•	 5 8 %  h a d  f a m i ly  in c o m e s  a t  o r  b e lo w  t h e  p o v e r t y  le v e l

K a n s a s  T i t l e  X  s e r v e s  a n  im p o r t a n t  r o l e  f o r  m a l e  c l i e n t s .
•	 1 2 %  o f  a l l  c l ie n t s  w e r e  m e n
•	 M o s t  m a le  c l ie n t s  w e r e  in  t h e i r  2 0 s  o r  3 0 s  (8 6 % )



C O N T R A C E P T IV E  M E T H O D S K a n s a s  T i t l e  X  p r o v i d e r s  o ff e r  m a n y  s a f e  a n d  e ff e c t i v e  c o n t r a c e p t i v e  m e t h o d s  
a p p r o v e d  b y  t h e  F o o d  a n d  D r u g  A d m i n i s t r a t i o n .  O f  a l l  c l i e n t s  s e r v e d :

1 6 % O f  f e m a le  c l ie n t s  a r e  u s in g  a  m o s t  e ff e c t iv e  c o n t r a c e p t iv e  m e t h o d : f e m a le  s t e r i l i z a t io n , im p la n t , 
IU D , o r  m a le  v a s e c t o m y .

3 % U s e d  a b s t in e n c e  t o  p r e v e n t  p r e g n a n c y . 

7 0 % U s e d  a  m o d e r a t e ly  e ff e c t iv e  m e t h o d : in je c t a b le  c o n t r a c e p t io n , v a g in a l  r in g , c o n t r a c e p t iv e  
p a t c h , p i l ls , d ia p h r a g m , o r  c e r v ic a l  c a p .

1 1 % U s e d  a  le s s  e ff e c t iv e  m e t h o d : m a le  c o n d o m , f e m a le  c o n d o m , s p o n g e , w i t h d r a w a l, a  f e r t i l i t y  
a w a r e n e s s -b a s e d  m e t h o d , o r  s p e rm ic id e .

9 % D id  n o t  u s e  a  c o n t r a c e p t iv e  m e t h o d  b e c a u s e  t h e y  w e r e  p r e g n a n t  o r  s e e k in g  p r e g n a n c y

S C R E E N IN G  &  P R E V E N T IV E  H E A LT H  S E R V IC E S

K a n s a s  T i t l e  X  S T I  a n d  H I V  s c r e e n i n g  s e r v i c e s  p r e v e n t  t r a n s m i s s i o n  a n d  a d v e r s e  h e a l t h  
c o n s e q u e n c e s .

C l i n i c s  p e r f o r m e d :

8 ,9 4 7 9 ,8 0 8 6 ,4 2 2 6 ,4 3 5
C h la m y d ia  T e s t s G o n o r r h e a  T e s t s H IV  T e s t s S y p h i l i s  T e s t s

K a n s a s  T i t l e  X  c e r v i c a l  a n d  b r e a s t  c a n c e r  s c r e e n i n g s  c o n t r i b u t e  t o  e a r l y  d e t e c t i o n  a n d  
t r e a t m e n t .

C l i n i c s  p e r f o r m e d :

4 ,0 5 4 6 ,9 6 2P a p a n ic o la o u  (P a p ) 
t e s t in g  o n  f e m a le  c l ie n t s

C l in ic a l  b r e a s t  e x a m s  
o n  f e m a le  c l ie n t s  

K a n s a s  T i t l e  X  p r e g n a n c y  i n t e n t i o n  s c r e e n i n g  i s  a n  u p s t r e a m  a p p r o a c h  t o  h e a l t h i e r  
b i r t h  o u t c o m e s .

C l i n i c s  p e r f o r m e d :

•	 9 9 .9 %  o f  c l ie n t s  w e r e  s c r e e n e d  fo r  p r e g n a n c y  in t e n t io n .
•	 M a n y  T i t le  X  p r o v id e r s  &  s t a ff  a r e  c e r t ifi e d  in  t h e  p r e g n a n c y  in t e n t io n  s c r e e n in g  in t e r v e n t io n  O n e  K e y  Q u e s t io n .

F o r  m o r e  in fo rm a t io n , v i s i t  k d h e k s .g o v /c -f /w o m e n s .h tm l
 

Data  sou rce s :
Kansas Department Of Health and Environment 2019 Family Planning Annual Report; Kansas Department of Health and Environment 2019 Data Application and Integration 
Solutions for the Early Years (DAISEY)
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https://powertodecide.org/one-key-question
https://www.kdheks.gov/c-f/womens.html

